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NovoPen® 4 

এক নজরে� আপনা� 
নো�োভপে��® ৪ (NovoPen® 4)

নো�োজ কাোউন্টাোর 
আপনি� নি� ডো�োজ নি�র্বাাোচ� 

�রে�রে�� তাো ডো�খাো� জ�য এটি 
র্বাযর্বাহাো� �রু�।

নো�� কাাো� 
ই�সুুনি��-ডো� আরে�ো ডো�রে� 
�ক্ষাো ��ো� জ�য এটিরে� 
সুর্বাসুময় নি�রেয় �োখাু�।

নো�োজ বাোট� 
আপ�ো� ডো�োজ নি�র্বাাোচ� ��ো� 

জ�য এটিরে� ঘুুনি�রেয় নি��। 
আপ�ো� ডো�োজ শ�ীরে�� নি�তারে� 

ডো�ো�োরে�ো� জ�য এটিরে� চোপ নি��।

নো�োজ �পে�ন্টাোর

একাবাোর বাাবাহাোরপে�োগ্যা সুঁঁ�ই

র্বাোইরে��
সুু�ই

�যোপ

নি�তারে��
সুু�ই

�যোপ

সুু�ই �োগজ
ট্যাযোর্বা

(Penfill® cartridge)নো��ফি�ল® কাোটটফিরজ

গ্লাোসু র্বা� (Glass ball)
(শুধুুমাাত্র সাাদাা এবংং 
ঘো�ালাারে� ইনসালুিলান থাারেক)

নিপস্ট� 
(Piston)

�নি��
র্বাযোন্ড

সুুতাো� প্রাোন্ত
(সাু�ই সাংযুুক্ত 

ক�রে�� জনয)

বংযবংহাারে�� জনয চ� করে� ধাোপে� ধাোপে� ঘো�খাা যুায় এমান লিনরেদাে লি�কা
নো��ফি�ল® কাোটটফিরজ নো�োকাো� এবাং সুঁঁ�ই সুঁং�ঁক্ত কারু�

১ম ধাো� ঘোপন কযাপ সালি�রেয় ঘো�লানু ৪র্থট ধাো� কা�েলি�জ ঘো�াকান, সাতুাা� 
প্রাারে� প্রাথারেমা

৭ম ধাো� বংাইরে�� এবংং লি�তারে�� সাু�ই- এ� কযাপ 
সালি�রেয় ঘো�লানু। লিন�াপদা�ারেবং সাু�ই ঘো�লাান� জনয 
বংাইরে�� কযাপটি ঘো�রেখা লিদান

৬ষ্ট ধাো� নতুান সাু�ই ঘোথারেক কাগরেজ� �যাবং সালি�রেয় 
লিনন এবংং সাু�ই টিরেক সা�াসালি� ঘোপন-এ �ুলিকরেয় লিদান

৫ম ধাো� কা�েলি�জ ঘোহাাল্ডাা� ঘোমাাচ� লিদারেয় পরূেবংে� 
জায়গায় ��ুারেতা থাাকুন যুতাক্ষ� না একটি লি�ক 
�ব্দ হায়

৩� ধাো� লিপস্টন-এ� �ড যুলিদা ঘোবং� 
হারেয় থাারেক, লি�তারে�� লিদারেক তাা ধুাক্কাা 
লিদারেতা থাাকুন যুতাক্ষ� না বংন্ধ হায়

২� ধাো� কা�েলি�জ ঘোহাাল্ডাা� ঘোমাাচ� 
লিদারেয় ��ুান

ফিকাভোপেবা NovoPen® 4 বাাবাহাোর কারপে� হা� নোসুঁই ফিবাষপে� ফিবাশদ ফিবাবারপে�র জ�া দ�ো কাপের 
বাাবাহাোপেরর ফি�পেদট ফিশকাো �ড়ু�। দ�ো কাপের অ�র �ো�ো� গুরুত্ব�ূ�ট ফি�রো�ত্তাো ফিবাষ�কা �র্থা নোদখুঁ�।
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2 units
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Wait and 
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ন� ন�লিডস্ক �ামাোলিসাউটিকযালা প্রাাইরে�� লিলালিমারে�ড। ঘোলারে�লা ১০, ১১৮ মাাউন্ট লি��, নথাে লিসাডনী, লিনউ সাাউথা ওরেয়লাসা ২০৬০।
ABN 40 002 879 996. Novo Nordisk® ঘোমালিডকালা ইন��রেমা�ন (অরে�লিলায়া) – ১৮০০ ৬৬৮ ৬২৬। www.novonordisk.com.au.
® ঘো�লিজস্টা� ঘো�ডমাাকে  অ� ন� ন�লিডস্ক A/S. NONOOY0148. AU24NP400011. অরে�াবং� ২০২৪।

নো��ফি�ল® কাোটটফিরজ �ুকাোপে�োর �র সুঁবাটদো ই�সুঁঁফিলপে�র প্রবাোহা �রীক্ষাো কারু�

১ম ধাো� লিপস্টন �রেড� মাাথাা এবংং লিপস্টন-এ� মাারে� ঘোকান �� াক 
এবংং বংাতাারেসা� বংুদাবংুদা থাাকরেলা তাা সালি�রেয় লিনন।  

২� ধাো� ঘোডাজ বংা�ন �ান লিদান এবংং ২ ইউফি�ট লিনবংোচন করুন। 

৩� ধাো� ঘোডাজ বংা�ন চাপ লিদান যুতাক্ষ� না ঘোডাজ কাউন্টা� ‘০’ 
ঘোদাখাায়।

�ফিদ ই�সুঁঁফিল� �ো আপেসুঁ অথবাা �ফিদ নোকাো� �� োকা র্থোপেকা, 
�োহাপেল ১ম নোর্থপেকা ৩� ধাো� �ঁ�রো� অ�ঁসুঁর� কারু� ��ক্ষা� 
�ো নো�� টি বাাবাহাোপেরর জ�া প্রস্তু� হা�।

কো�োন 
ফঁাঁো� 
কোনই 

ফঁাঁো�

কো�োজ বাোটন

আ�ফি� �ফিদ ই�সুঁফঁিল� প্রবাোহা নো�কা �ো কাপের� �োহাপেল আ�ফি� 
হা�� আ��োর ই�সুঁফঁিলপে�র �পঁেরো নো�োজ �োও নো�পে� �োপের�।

আ��োর ই�সুঁঁফিল� প্রপেবাশ কারো�

১ম ধাো� ঘোডাজ কাউন্টা� ০ ঘোতা ঘো�রেখা, ঘোডাজ বংা�ন 
�ান লিদান, এবংং ঘোমাাচ� লিদারেয় লিনবংোচন করুন ঘোযু আপলিন 
লিক পলি�মাান ইউলিন� প্রারেবং� ক�ারেতা চান।

২� ধাো� সাু�ই প্রারেবং� ক�ান এবংং ঘোডাজ বংা�ন চাপ 
লিদান যুতাক্ষ� না ঘোডাজ কাউন্টা� ০ ঘোদাখাায়। সাু�ই ঘোবং� 
করে� ঘো�লাা� আরেগ ধুীরে� ধুীরে� ৬ পযুে� গ�না করুন।

অপে�ক্ষাো কারু� 
এবাং ধাীপের ধাীপের 

১-২-৩-৪-৫-৬
গ্য��ো কারু�

ফি�রো�দ ভোপেবা সুঁঁ�ইটি সুঁফিরপে� 
নো�লঁ� এবাং নো�পেল ফিদ�, 
এবাং নো�� কাাো� আবাোর 
�ফিরপে� ফিদ�।

ই�পেজকাশপে�র জো�গ্যো

ইনরেজক�রে�� প্রাধুান জায়গাগুরেলাা হালা উরু, পাকস্থলিলা, পাছাা অথাবংা উপরে�� বংাহু� লিপছারেন� লিদাক। আপনা� ডাক্তা� বংা নাসােরেক লিজজ্ঞাাসাা করুন তাা�া 
আপনা� জনয ঘোকান জায়গাগুরেলাা সাপুালি�� করে�।

আপনা� জনয সাপুালি��কৃতা জায়গাগুরেলাারেতা 
লিচহ্ন লিদান

বংলিধুেতা আ�ারেমা� জনয লিনলি�তা করুন ঘোযু 
প্রালিতাবংা� ইনরেজক�রেন� জনয আপলিন লিবংলি�ন্ন 
জায়গা ঘোবংরেছা ঘোনন। 

– ইনরেজক�রেন� জায়গাগুরেলাারেক অরেধুেক 
অথাবংা এক-চতুাথাোং� করে� লিনন এবংং প্রালিতা 
সাপ্তাারেহা লিবংলি�ন্ন অরেধুেক বংা এক-চতুাথাোং� 
বংযবংহাা� করুন। 

– প্রালিতা অরেধুেক বংা এক-চতুাথাোংরে�, আরেগ� 
ইনরেজক�রেন� জায়গা ঘোথারেক আঙ্গুরুেলা� 
মাারেপ� পলি�লিধু করে� �লি�� কা�া� মাখুাী 
�লুি�রেয় নতুান জায়গায় ইনরেজক�ন লিদান।

আরও �র্থা এবাং সুঁোহাোপে�ার জ�া

ঘোপন-এ� বংযবংহাা� বংা প্রাযুুলিক্তগতা লিবংষরেয় ঘোকান প্রাশ্ন আরেছা? ন� ন�লিডস্ক (Novo Nordisk)-এ� ঘোমালিডকালা ইন��রেমা�ন-এ ঘো�ান করুন – 
1800 668 626

https://www.novonordisk.com.au

